
 

Bauchstreichler Massageöl bio

Hersteller:   Primavera

Bestellnummer:   P38770

Preis:   19,90 €

Produktbeschreibung:

Für ein wohliges Bauchgefühl

Ein angenehmes Bauchgefühl trägt dazu bei, dass wir uns wohl fühlen. Stress, der uns auf den Magen schlägt,
oder unspezifisches, seelisches Bauchweh können unser Wohlbefinden ins Wanken bringen. Das Bauchstreichler
Massageöl bio ist ein verlässlicher Helfer für die ganze Familie – geeignet ab 6 Jahren – bei Bauchweh oder
Verdauungsthemen.

Manchmal haben wir kein gutes Bauchgefühl und spüren Unwohlsein im Bauchbereich, unserem sensiblen
emotionalen Zentrum. Dann sollten wir innehalten und uns bewusst diesem Gefühl zuwenden. Gerade bei
Kindern, die unspezifisches, seelisches Bauchweh haben, wirkt die Zuwendung einer sanften Bauchmassage
lindernd und tröstend. Mit dem Bauchstreichler Massageöl bio verknüpfen wir die Wirkkraft naturreiner
ätherischer Öle mit dieser liebevollen Zuwendung.

Auch bei einer wärmenden Bauchauflage sorgen die Eigenschaften der ätherischen Öle natürlich für
Entspannung. Dafür ein kleines, angewärmtes Baumwolltuch mit dem Pflegeöl tränken und leicht anwärmen –
beispielsweise auf einer Wärmeflasche. Das ölgetränkte Tuch auf den Bauch legen und mit einem weiteren,
schützenden Tuch abdecken. Darüber eine wärmende Decke legen. Auf diese Weise können die duftenden
Pflanzenkräfte der ätherischen Öle ihre Wirkkraft voll entfalten. Eine zusätzliche Wärm?asche oder
Kirschkernkissen an den Füßen kann angenehm sein. Die Bauchauflage darf so lange auf dem Bauch bleiben,
wie sie sich warm anfühlt – in der Regel 15 bis 30 Minuten.

Mit der Bio-Pflanzenkraft aus Majoran, Kamille römisch und Anissamen.



Inhaltsstoffe:

Mandelöl*, Sesamöl*, Parfüm**, äth. Majoranöl*, äth. Kamillenöl römisch*, äth. Anissamenöl*, äth.
Koriandersamenöl*, natürl. Vitamin E, Sonnenblumenöl*, Linalool**, Linalyl Acetate**, Anethole**, Alpha-
Terpinene**, Pinene**, Terpineol**, Geranyl Acetate**, Limonene**, Terpinolene**, Geraniol**, Camphor**,
Beta-Caryophyllene**
* kontrolliert biologischer Anbau ** natürlicher Bestandteil ätherischer Öle

Tipps von Gabi Köberl:

Sanft im Uhrzeigersinn in kleinen und großen Kreisen auf den Bauch einmassieren. Auch für wärmende Wickel
und Auflagen geeignet. Ab 6 Jahren.
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