
 

sanft entspannt, Anti-Stress Aromamischung

Hersteller:   Farfalla

Bestellnummer:   FA32036

Preis:   13,90 €

Produktbeschreibung:

Sanft entspannt mit jedem Atemzug. So viel to do, so viele Herausforderungen zu meistern. Wenn Kopfkino und
Overthinking übernehmen und unsere Gedanken nie zur Ruhe kommen, heisst es gegenzusteuern. Um unsere
Gesundheit zu schützen sind Momente der Entschleunigung essenziell. Entspannung finden, Resilienz stärken,
Kraft schöpfen. Mit Orangenblüte, Rose und Petitgrain raus aus dem Gedankenkarussell, hinein in eine Oase der
Ruhe.

Tipps von Gabi Köberl:

Für die Raumbeduftung und die persönliche Aromapflege.
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