Larche bio

Hersteller: Primavera
Lirche bia 'ﬁ Bestellnummer: P10538
. R Preis: 12,90 €

Produktbeschreibung:

Fur empfindliche Bronchien ist das Larchendl sehr gut vertréglich, wirkt befreiend und reizlindernd bei
Atembeschwerden. Insbesondere aufgrund der Zusammensetzung der Inhaltsstoffe aus Monoterpenen,

M onoterpenolen, Sesquiterpenolen und Estern wirkt es schleimldsend und auswurfférdernd. Das Ol hat fordert
eine Einreilbung mit Larchendl die Durchblutung und hilft, Muskel verspannungen und Gelenkprobleme zu
lindern. Der Larchenduft unterstiitzt die Weitung des Gedankenhorizontes und 18dt dazu ein, vorgefertigte
Ansichten und Meinungen zu Uberprifen. Es kann dabel helfen, unklare Situationen zu kléren und kluge
Entscheidungen zu treffen. Die ,,welbliche® Larche steht zaghaften Menschen zur Seite und spendet sanfte
Anstol3e fur mehr Zuversicht und Hoffnung. In stressigen Zeiten vermittelt das Larchendl Leichtigkeit,
Heiterkeit und weckt neue L ebensgeister.

e Wirksames mildes Ol bei Bronchitis
 Beliebtes weich-waldig duftendes Ol
e Spendet neue Vitalitdt und fordert die geistige Strukturierung

Duftprofil: krautig, harzig, holzig

Duftwirkung: harmonisierend, vitalisierend, erdend

Duftnote: Kopfnote

Qualitét: Bio, NATRUE Biokosmetik, tierversuchsfrei, vegan

| nhaltsstoffe:



Larix Europaea Wood Extract* Org, Limonene**, Linal ool**
* aus kontrolliert biologischem Anbau
** natiirliche Bestandteile des dtherischen Ols

Tippsvon Gabi Koberl:

Immunsystemstarkend, Muskeln & Gelenke, Erkédltung, Erschopfung & Stress, Haus- & Reiseapotheke
REZEPTTIPPS
Wohltuende K 6rperdlmischung ,, Fit & Beweglich®

50 ml Sesamdl bio

5 Tropfen Larche bio

8 Tropfen Grapefruit bio
4 Tropfen Cajeput extra

Die &therischen Olein das Bio Pflegedl geben und gut mischen. Belastete Muskel partien und Gelenk mit sanftes
Bewegungen massieren.

Roll-On ,, Gut beschiitzt fur Handgelenk und Unterarm

10 ml Jojobadl bio

5 Tropfen Larche bio

5 Tropfen Bergamotte bio

1 Tropfen Angelikawurzel bio

Das Bio Pflegedl in ein Roll-On Flaschen geben und die dtherischen Ole hinzu traufeln. Das Flaschen
verschlief3en und gut schtteln.

Frische Larchennadeln kénnen wie frische Krauter klein gehackt im Krauterquark oder im Salat gegessen
werden.

Das Larchendl mischt sich gut mit Zitrusdlen, weiteren Baumdlen, Myrte, Cajeput, Eukalyptus citriodora,
Neroli, Litsea, Angelikawurzel .
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