Cardamom?*

Hersteller: Primavera
Bestellnummer: P10133
Preis; 20,90 €

Produktbeschreibung:

Elettaria cardamomum

Cardamom ist eine Gewdrzpflanze, die in feuchten Bergwadern Indiens und Sri Lankas gedeiht. Cardamom ist
eine ausdauernde bis 4 Meter hohe Pflanze mit lanzettlichen grof3en Blattern und kampherartig duftenden
Fruchten, die von Oktober bis Dezember geerntet werden. Er zahlt zu den dltesten Gewirzen der Welt. In der
Naturheilkunde wird er eingesetzt bel Verdauungs- und Harnwegsbeschweren sowie zur Mundhygiene. In der
Kche finden die Kapselfriichte und Samen Verwendung in Currygewirzen, Chai-Tee, arabischem Mokka,
Weihnachtsgeback und Likoren.

Duftprofil: exotisch, wirzig
Duftthema: anregend, erdend

| nhaltsstoffe:

*kontrolliert biologischer Anbau

Tippsvon Gabi Koberl:

Kosmetikum fur die Aromapflege. Max. 10 Tropfen mit 50 ml Mandel61* bio mischen.
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