
 

Melisse*

Hersteller:   Primavera

Bestellnummer:   P10052

Preis:   28,90 €

Produktbeschreibung:

Melissa officinalis

Melisse, auch Zitronenmelisse genannt, ist eine ausdauernde krautige, nach Zitronen duftende Pflanze, die
gemäßigte, warme Klimazonen bevorzugt. Die Melisse wird bis zu 1 Meter hoch, hat kleine weiße Blüten und
stark duftende eiförmige Blätter. Melisse wird volkstümlich auch Immenblatt oder Honigblum genannt. In der
Naturheilkunde findet Melisse Verwendung bei Haut-, Atemwegs- und Magenbeschwerden sowie bei
Anspannung und Schlaflosigkeit.

Duftprofil: frisch, honigartig, sanft, warm
Duftthema: ausgleichend

Inhaltsstoffe:

*kontrolliert biologischer Anbau, demeter

Tipps von Gabi Köberl:

Kosmetikum für die Aromapflege. Max. 2 Tropfen mit 50 ml Mandelöl* bio mischen.
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