
 

Lavendel fein* 10 ml

Hersteller:   Primavera

Bestellnummer:   P10042

Preis:   13,90 €

Produktbeschreibung:

Lavandula angustifolia

Lavendel fein, auch Echter Lavendel genannt, ist ein aromatisches Kraut, das im gesamten Mittelmeerraum
beheimatet ist. Lavendel wird bis zu 1 Meter hoch, die ganze Pflanze ist hocharomatisch. Lavendel enthält ein
Spektrum von über 100 Inhaltstoffen und gilt als „Öl der Mitte"; es findet in der Naturheilkunde Anwendung bei
Hautproblemen, Schlaflosigkeit, Anspannung, Muskel-, Verdauungs- und Atemwegsbeschwerden. In der
Gourmetküche wird er eingesetzt zum delikaten Verfeinern von Gerichten und Süßspeisen und in der Parfumerie
ist er ein geschätzter Rohstoff.

Duftprofil: frisch, krautig
Duftthema: ausgleichend, stimmungshebend

Inhaltsstoffe:

*kontrolliert biologischer Anbau

Tipps von Gabi Köberl:

Kosmetikum für die Aromapflege. Max. 12 Tropfen mit 50 ml Mandelöl* bio mischen.
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